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IL RADAR DI Il trimestre 2026

In un contesto macroeconomico incerto & ancora piu complicato
fare previsioni. Ci sono pero alcuni aspetti che puoi monitorare per
prendere decisioni consapevoli.

Scopriamoli con il supporto del Radar di Finanza Insieme! %
a

Cosa ci aspettiamo

Le tensioni legate al conflitto tra Stati Uniti e Iran mantengono il

quadro macroeconomico in una situazione di incertezza.

Nonostante questo, l'economia mondiale continua a crescere, | y,
anche se con meno slancio rispetto al recente passato. In questo _ -
scenario, l'Europa resta piu vulnerabile agli effetti dell'aumento \
dei costi dell'energia, mentre gli Stati Uniti sembrano reggere |
meglio grazie alla spinta degliinvestimenti tecnologici e a una
maggiore autonomia energetica.

Dopo l'aumento registrato nei mesi scorsi a causa delle tensioni
energetiche, l'inflazione sta dando alcuni segnali di

rallentamento. Questo non significa pero che latendenza si sia

e invertita: i prezzi rimangono ancora elevati e il percorso verso la
- /.7} normalizzazione potrebbe richiedere tempo. In questo scenario,
_—
=il

le Banche Centrali continuano ad adottare un approccio
prudente, adeguando le proprie decisioni all'evoluzione
dell'economia e lasciando aperta la possibilita di intervenire
nuovamente sui tassi di interesse, se necessario.

L’ infografica prende spunto da quanto contenuto nel seguente

documento - Clicca qui per consultarlo
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Aggiornamento 3°Trimestre



https://www.intesasanpaolo.com/content/dam/vetrina/documenti/mercati/commenti-mercati/2026/scenario-2026-III-trimestre.pdf
https://www.intesasanpaolo.com/content/dam/vetrina/documenti/mercati/commenti-mercati/2026/scenario-2026-III-trimestre.pdf
https://www.intesasanpaolo.com/content/dam/vetrina/documenti/mercati/commenti-mercati/2026/scenario-2026-III-trimestre.pdf
https://www.intesasanpaolo.com/content/dam/vetrina/documenti/mercati/commenti-mercati/2026/scenario-2026-III-trimestre.pdf
https://www.intesasanpaolo.com/content/dam/vetrina/documenti/mercati/commenti-mercati/2026/scenario-2026-III-trimestre.pdf
https://www.intesasanpaolo.com/content/dam/vetrina/documenti/mercati/commenti-mercati/2026/scenario-2026-III-trimestre.pdf
https://www.intesasanpaolo.com/content/dam/vetrina/documenti/mercati/commenti-mercati/2026/scenario-2026-III-trimestre.pdf

Cosa ci aspettiamo

| mercati finanziari osservano con attenzione
’evoluzione delle tensioni in Medio Oriente, che possono
alimentare rischi sui prezzi dell’energia e sulla crescita
economica. Le prospettive per le azioni restano
generalmente favorevoli, grazie alla buona tenuta degli
utili di molte imprese, ma non sono escluse fasi di
volatilita, soprattutto nei settori che hanno registrato i
maggiori rialzi negli ultimi mesi, come quello
tecnologico. Le obbligazioni offrono opportunita di
rendimento interessanti, grazie ai tassi di rendimento piu
elevati rispetto a inizio anno. Tutte le scelte di
investimento, tuttavia, vanno sempre valutate con
attenzione infunzione delle proprie esigenze e del livello
di rischio che si € dispostiad assumere.
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Stai per spendere parte dei tuoi risparmi?

Dopo mesi segnati da tensioni geopolitiche e
preoccupazioni per 'aumento dei prezzi dell'energia, se
dovessimo intercettare segnali di apparente
normalizzazione potremmo sentirci piu tranquilli, anche
di fronte a un contesto che, in realta, potrebbe essere
ancora di difficile previsione. Quando abbiamo la
sensazione che irischistiano diminuendo, potremmo
tendere a guardare al futuro con maggiore ottimismo:
questo potrebbe portarci, senza accorgercene, a diminuire
'attenzione sulle nostre abitudini di risparmio.

Quando ci troviamo in una condizione di positivita (reale o
percepita), siamo piu esposti al rischio di rivedere le nostr
abitudini finanziarie in modo poco equilibrato. Potremmo,
ad esempio, modificare le nostre abitudini di risparmio e
sentirci portati a spendere di piu rispetto a quanto facciamo
solitamente o a quanto abbiamo fatto negli ultimi tempi,
nella convinzione che la situazione favorevole si confermera
neltempo, oppure dando per scontato che, se adesso &
ancora difficile, migliorera a breve. E non sono necessari
eventi eccezionali per influenzare il nostro comportamento:
spesso bastano circostanze molto piu ordinarie e vicine alla
nostra quotidianita per alterare il nostro modo di prendere
decisioni economiche.
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Stai per spendere parte dei tuoi risparmi?

J Il rischio non e solo quello di spendere alcune somme
con maggiore leggerezza, ma anche di abbandonare
una strategia di risparmio che avevamo costruito in
coerenza con le nostre esigenze, perdendo di vistaiil
quadro complessivo delle nostre finanze. In questo
modo possiamo finire per prendere decisioni che,
considerate singolarmente, appaiono del tutto
ragionevoli, ma che, inserite in una prospettiva piu
ampia, rischiano di allontanarci dai nostri obiettivi di
lungo periodo: prepararci ad affrontare spese
importanti future, per esempio, 0 accrescere
gradualmente i risparmi.

Ripassa come imparar
u su Finanza Insieme!
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Stai valutando le tue scelte di investimento?

&

| fattori di rischio che ci accompagnano da inizio anno,
quindi, non sono scomparsi: l'economia continua a
muoversi in un contesto in costante evoluzione e i mercati
finanziari potrebbero attraversare fasi di volatilita legate
all'andamento dell'inflazione, dei tassi di interesse e della
crescita economica.

Come prendere una decisione in un contesto di questo
tipo? E utile ricordare che le nostre scelte possono essere
influenzate anche da quanto tempo, energie o denaro
abbiamo gia investito. Se un investimento ha
attraversato una fase di volatilita, potremmo essere
tentati di mantenerlo cosi com’eé nella speranza di
recuperare le perdite, magari spinti da un certo
ottimismo. Esiste, pero, il rischio di restare ancorati alle
decisioni passate e cadere in una forma diimmobilismo
che ciimpedisce di valutare con obiettivita e
completezza se quella scelta sia ancora coerente coni
nostri obiettivi, con Uorizzonte temporale che ci eravamo
dati e con le condizioni attuali del mercato.
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Stai valutando le tue scelte di investimento?

&

Restare fedeli alla scelta iniziale potrebbe essere
corretto, ma il rischio sta nel prendere questa decisione
basandoci sulle informazioni che avevamo allora,
senza tenere conto anche di quelle disponibili oggi. Il
modo in cui abbiamo investito in passato, infatti, non
dovrebbe condizionare la valutazione delle opportunita e
dei rischi attuali, anche in base al contesto che cambia.
Esserne consapevoli pu0 aiutarci a concentrarci sugli
elementi che contano davvero: i nostri obiettivi, il nostro
orizzonte temporale e il rischio che possiamo
permetterci di sostenere.

Registrati su Finanza Insieme per
scoprire nel contenuto La scelta piu

u difficile come la difficolta nel

percepire che alcuni costi sono
irrecuperabili puo influenzare le nostre
decisioni di investimento.
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Stai pensando di proteggere il tuo benessere futuro?

Come abbiamo visto, ci troviamo ancora in un contesto
globale in cui nuovi eventi inattesi possono incidere sul
nostro equilibrio finanziario, alterando le previsioni su cui
avevamo basato le nostre scelte.

In questo contesto, proteggere il nostro benessere si
conferma sempre piu importante. Significa preservare nel
tempo il nostro tenore di vita, mettendoci nelle condizioni di
‘ affrontare le esigenze di una vita sempre piu lunga. E
opportuno compiere fin da subito le scelte piu adatte alle
nostre esigenze: quanto prima iniziamo, tanto maggiori
saranno le opportunita di costruire un futuro solido e
affrontare con maggiore tranquillita glianni che verranno.

u Scoprilo su Finanza Insieme.

o
+)
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Stai pensando di proteggere il tuo benessere futuro?

Esistono diverse soluzioni per conservare le risorse
costruite nel tempo e proteggerle dagli imprevisti, da
scegliere in base alla propria situazione personale. La
previdenza complementare, ad esempio, puo aiutarci a
mantenere il nostro tenore divita negli anni della
pensione, mentre un’assicurazione sanitaria aiuta ad
affrontare eventuali spese mediche o assistenziali senza

intaccare i risparmi accumulati. Anche gli investimenti di
lungo periodo, se coerenti con obiettivi e profilo di
rischio, possono contribuire a valorizzare il patrimonio nel
tempo.

Lo sapevi che previdenza complementare e
investimenti sono strumenti complementari per
lanificare il tuo futuro? Se invece ti interessa

saperne di piu sulle assicurazioni per malattie,
clicca qui .
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